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乾式潛水服

在電影007當中詹姆士邦德曾經穿著乾式潛水服登場。

乾式潛水服裡面穿著晚禮服，就那樣英姿颯爽的出現在派對很酷的場景。

因為乾式潛水服裡面不會進水，所以在海里很舒適不會感覺冷。

因為還可以簡單的脫掉，即使在到第二次潛水的休息時間，也可以舒適的度過。

當然，因為可以全季節使用，所以可以不用考慮水溫的去潛水。

學習乾式潛水服的使用法，開始舒適的潛水吧。

全季節舒適潛水
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認定卡

完成這個講習后，可以取得特殊乾式潛水服卡。

這個認定卡是，可以證明你在乾式潛水服相關方面掌握了充分的知識和技術。

去潛水的時候不要忘記帶上它吧。

特殊乾式潛水服認定卡
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乾式潛水服的特征

■乾式潛水服各部分的名稱

充氣閥

排氣閥

防水拉鏈

靴子

靴子
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■素材

在乾式潛水服中，有新排水類型和甲殼

類型

新排水類型是，與濕式潛水服一樣用新

排水橡膠做成。

甲殼類型是，將尼龍料在橡膠表面塗層

而成的素材。

■保溫

使用乾式潛水服的話，因為在潛水服和

肌膚之間不會進水，肌膚和乾式潛水服

之間的空氣層發揮了比濕式潛水服更高

的保溫效果。

新排水類型是，素材本身具有保溫效果。

甲殼類型是，因為素材本身不具備保溫

效果，利用內襯來調節保溫效果。

甲殼類型 新排水類型

內襯
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■防水

乾式潛水服是，為了不讓水從手腕和頸

部進入而做得合身，但是由於手腕和脖

子的細微動作，和捲入毛髮等，手腕和

頸部的周圍會有少量進水的情況。

在這樣的時候，頸部和手腕處使用密封

或束帶防止水的侵入。

甲殼類型的手腕和頸部的密封部分使用

的是乳膠橡膠，比新排水類型的密封部

分防水性高。

■攜帶性

甲殼類型是，因為素材沒有厚度，比起

新排水類型的攜帶性更優秀。

頸部密封

頸部束帶

腕部束帶

腕部密封

甲殼類型攜帶搬運簡單
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■充排氣閥門

為了調整乾式潛水服內部的空氣層，裝

有排氣閥和充氣閥。

充氣閥是，位於胸部的中心，用中壓管

與調節器的一級頭相連接。

操作充氣閥，將適合水壓的空氣送進潛

水服內。

感覺到潛水服的擠壓的話，頻繁的操作

充氣閥吧。

排氣閥是在左手的肩部附近。

排氣閥中也有在事先決定好的空氣壓力

以上的時候自動排氣的類型。

根據潛水服也有在足部裝有排氣閥的。

充氣閥

排氣閥
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■內襯

進水後會感到不舒服的棉素材或，發生

擠壓時會在身體上留下印記的紐扣類和

飾品類的東西不適用。

另外，穿著質地厚的內襯使用甲殼類型

的話，為了達到中性浮力的配重量會增

加。

使用甲殼類型的情況，適合使用素材薄

具有保溫性的潛水專用品。

■配重系統

根據潛水服，佩戴的配重也會增加。

在水下為了得到良好的平衡，有需要綁

腳踝配重或穿配重背心的情況。

穿在腳踝部位的配重叫做腳踝配重。

要在上半身穿著配重時，使用配種背心。
腳踝配重

配重背心
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■維護保養

使用之後，穿著乾式潛水服，用淡水清

洗。

充排氣閥門和防水拉鏈，用水好好清洗

吧。

如果出汗的話，內側也用水清洗吧。

使用專用衣架，在日陰處晾幹吧。

甲殼類型的手腕和頸部的部分是，薄的

乳膠橡膠做成的。

在使用之後，確認橡膠有沒有劃痕吧。

另外，有深的劃痕或橡膠裂縫的情況更

換吧。

防水拉鏈曲折的話會破損。

防水拉鏈在不曲折的狀態下保管吧。

另外，注意不要讓砂子和垃圾等附著在

防水拉鏈上吧。

由於常年累積的素材劣化和，防水拉鏈

的故障燈進水的情況，對潛水服進行修

理吧。

穿著乾式潛水服，用淡水清洗

防水拉鏈

附帶專用衣架的乾式潛水服包

讓潛伴來協助吧
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■乾式潛水服的穿著

摘下戒子・手錶・髮夾等，注意垃圾和

毛髮等不要夾在密封的部分而穿過頸部

和手腕吧。

不要讓指甲劃到或用力拉扯乳膠橡膠的

密封部分，使用廠家推薦的劃粉等順暢

的穿著吧。

拉鏈在背後的情況讓潛伴來協助吧。

穿著后排掉乾式潛水服內的空氣的情

況，或者按下排氣按鈕、或者拉開頸部

密封做下蹲動作，使身體體積縮小的話

空氣就會排出。

乾式潛水服的使用法

縮小身體

潛伴協助

謝謝
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■在水面確認中性浮力

穿上內襯和乾式潛水服，一邊按排氣按

鈕，一邊排掉乾式潛水服內的空氣。

帶上配重和器材，給BC充氣的狀態在

水面漂浮。

將BC的空氣一點點的排出。

在BC內還存有空氣的情況，水面就到

達眼睛的位置時，要減少配重。

在BC的空氣已經完全排出的情況，眼

睛的位置還在水面之上時，要增加配重。

在 BC的空氣已經完全排出的狀態下，

調整配重讓其進行平常的呼吸時水面到

達眼睛的位置，確認在水面的中性浮力。

調整配重讓水面到達眼睛的位置
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■潛水準備

向乾式潛水服的充氣閥門，接上中壓管。

在檢查器材的時候，不要忘記確認充排

氣閥門是否正常工作吧。

入水之前將乾式潛水服內的空氣排掉。

■水面移動

乾式潛水服裡面進入空氣的話，因為增

加了阻力游泳困難，所以水面移動時的

浮力確保用BC進行。

排氣

充氣

讓管子從肋下通過
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■下潛

將BC內的空氣完全排掉，大口將氣吐出。

所有的下潛都是用腳在前面的方式進

行。

因為在乾式潛水服內部腳部會積存空

氣，不能用頭前式下潛。

下潛中感到擠壓的話，給乾式潛水服充

氣緩解擠壓，在水下時常保持中性浮力。

■上浮

從排氣閥門將空氣一邊排出一邊上浮。

為了在排氣時讓排氣閥門處於最淺的位

置，用垂直的姿勢上抬左肩排氣。

感到擠壓的話充氣

上抬左肩排氣
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■控制浮力

在水下的控制浮力不會使用BC。BC只

在確保水面的浮力時使用。

在水下用乾式潛水服的充排氣來進行浮

力的調整吧。

充排氣時和BC一樣一點點的進行吧。

自動排氣閥門是在壓力到達設定值的時

候自動排氣的。

對應潛水深度將閥門外面的圓環轉動，

可以將乾式潛水服內的空氣量固定保持

中性浮力。

在水下倒立的姿勢會讓腳部積存空氣，

因為會失去對浮力的控制所以注意吧。

中性浮力用乾式潛水服來取得吧
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■緊急時的對應

●進水的對應

因為閥門的故障等潛水服內進入多量水的情況，不能用乾式潛水服來取得中性浮力。

用BC取得中性浮力，中止潛水吧。

●用 BC 取得中性浮力，中止潛水吧。

在水下呈倒立姿勢不能控制浮力的情況，快速將身體縮成一小團變為垂直的姿勢。

不能控制的情況

迅速將身體縮小成團

變成垂直的姿勢



■發行		 STARS

	 	 日本　東京都文京区本郷３丁目�番７号

	 	 電話　0�-��1�-�0��

■發行第一版	�010 年�月

※本手冊所使用的圖形或網頁素材，其著作權均屬於本站作者「岡本知大」。
※請勿做任何形式之轉載。


